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= Salidr 9: t‘mh Fla'fas de Euevas del Campn

— LIEgada. 13:00h Embarcadero C.D. Negratin

Recorrido: Travesia de 12 kms por el embalse del Negratfn___

E Precio: 10€ (piragua, “camiseta 'y pack avituallamiento)
Inscripclén www.cdnegratin, com (rellenar formulario)

-E- Informacién y bases en www.cdnegratin.com

! Comida opcional en el Rte. Club Nautico. -
(informacidn ment en www.cdnegratin.com)

i Drganr:a‘ Ayuntamiento de Cuevas del Campo y C.D. Negratin.
_ Patrocinan: Caja Rural de Granada y Cajaﬁranada

i

XIV DESCENSO DEL EMBALSE NEGRATIN
Cuevas del Campo (Granada)

Fecha: Domingo, 7 de agosto de 2010

Organiza: Ayuntamiento de Cuevas del Campo y C.D. &gratin.



Patrocina: Caja Granada, Caja Rural de Granada.

La prueba consiste en una travesia en piragua pot Embalse Negratin de
aproximadamente 12 km, 3,5 horas de duracion y cataracter no
competitivo.

REQUISITOS

1. Podra participar cualquier persona que lo desesin importar condicion,
sexo o0 nacionalidad.

2. Edad minima: 10 afios. Los menores de edad deberaportar
autorizacion firmada por padres o tutor.

3. Equipamiento deportivo (piragua, pala y chalecsalvavidas).
4. Requisito imprescindible: saber nadar.
BASES

1. El recorrido comienza en las Playas de Cuevasldgampo y termina en el
embarcadero del C.D. Negratin.

2. La salida se dara a las 09.30 h, todos los paipantes deberan parar en
la playa de Freila donde se habilitara una zona davituallamiento,
aproximadamente sobre las 12.00 h. La llegada eséaprevista sobre las
13.00 h en el embarcadero del C.D. Negratin.

3. Toda persona que patrticipe en el descenso sittagsnscrita, o hara bajo
su responsabilidad, sin derecho a ningan obsequiocpberturas dadas por
la organizacion.

4. Una embarcacién a motor acompafara en todo momtmnal grupo de
participantes a lo largo del recorrido para poder pestar ayuda en caso
necesario.

5. Durante el descenso se llevaré el correspondierthaleco salvavidas
obligatorio. La navegacion sera concentrada en grus, los participantes
deberan tener un minimo de experiencia y resisterafisica dada la longitud
del trayecto.

6. Se entregara a los participantes debidamente icritos una bolsa obsequio
gue incluird una camiseta, agua, frutos secos y fta. Se entregara antes del
inicio del descenso en la cola del pantano a partie las 09.00 h.

7. Todas las embarcaciones que realicen la pruebalskn reunir un minimo
de seguridad y flotabilidad.

8. Responsabilidad civil. La prueba estara cubiertgor un seguro de
responsabilidad civil.



9. Cada participante llevara su embarcacion.

10. El C.D. Negratin cargara con el pago de las ioigpciones de sus socios,
exceptuando el pago de la comida que correra por eata de cada
participante y acompafantes.

11. EI C.D. Negratin garantizara una embarcacion pa realizar la prueba
al socio que no disponga de ella.

12. Los participantes que necesiten una embarcacifrara realizar la
prueba deberan solicitarla al rellenar el formulario de inscripcion, antes del
dia 4 de agosto de 2010.

13. La organizacion dispondréa de un numero limitadale embarcaciones
para dicha prueba. Dichas embarcaciones se iran eeggando por riguroso
orden de inscripcion. El nimero de embarcaciones gudispone la
organizacion es limitado por lo que la organizaciomo garantiza el derecho
a ella en caso de que las embarcaciones disponibds$en ya otorgadas.

14. La organizacion se reserva el derecho de modiir, anular o decidir
ante cualquier imprevisto.

15. Fecha limite para inscribirse: 4 de agosto dé21
INSCRIPCIONES
- PRECIO: 10 €

- Previamente se debe rellenar el formulario de irtsipcion en la web
http://www.cdnegratin.com

- El pago se realizar4 mediante transferencia bancaio ingreso, en
cualquiera de los n° de cuenta siguientes:

2031 0049 01 0215013709 (CajaGranada)

3023 0088 85 0880038807 (Caja Rural de Granada)

- La inscripcion da derecho a un pack que incluyecamiseta, bolsa con
agua, frutos secos, fruta y avituallamiento en playde Freila.

NOTA: Todo participante 0 acompafiante que desee canen el
restaurante del Club debe CONFIRMAR LA RESERVA EN EL
FORMULARIO antes del dia 4 de agosto para efectuda reserva.
El precio de la comida es de:

ADULTO: 15 €



NINO: 8 €
MENU:
Entrantes:
*Ensalada de la casa.
*Jamon y queso.
*Revuelto de esparragos.
*Gazpacho.
*Carne con tomate.

Plato a elegir:
*Lomo a la pimienta o emperador a la plancha.
Postre a elegir:
*Arroz con Leche.
*helado.
*Fruta del tiempo.
Café
Bebida

* cerveza, vino y casera, refrescos.

MENU NINOS:

*Jamon y queso, empanadillas y carne con tomate.

*Pollo empanado.
*Postre de copa helada de chocolate.
*Refrescos.

Fecha: 24 de julio de 2010



